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LA CÁMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE SANTA FE 

DECLARA 

El primer martes del mes de mayo de cada año como el día del asma en 

consonancia con la conmemoración fijada a nivel internacional auspiciándose 

actos, seminarios, talleres, conferencias, certámenes y/o programas de 

difusión, en concordancia con esa fecha, que contribuyan al conocimiento y 

difusión de esta enfermedad respiratoria crónica . 

. 

ti· 
Nicolás F. Mayoraz 

Diputado Provincial / 

FUNDAMENTOS 

Natalia Armas Belavl 
Diputada Provincial 

Señor Presidente: 

El asma es una enfermedad crónica y frecuente que se caracteriza por 

la inflamación de las vías respiratorias. Quienes conviven con ella sufren un 

impacto en su calidad de vida, tanto en su capacidad educativa y laboral como 

en sus momentos de esparcimiento. 

El primer Día Mundial  del Asma se celebró en 1998 en más de 35 países 

conjuntamente con la primera Reunión Mundial sobre el Asma celebrada en 

Barcelona, España. Desde al lí, el primer martes de mayo se conmemora la 
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fecha organizada por la Iniciativa Global para el Asma (GINA) para mejorar 

la concienciación y el cuidado de la enfermedad en todo el mundo. 

El asma es una de las enfermedades más prevalentes en el mundo y 

se estima que un 10% de la población mundial  la padece. Actualmente hay 

235 millones de personas en el mundo que padecen la enfermedad según la 

Organización Mundial de la Salud (OMS) y en la Argentina se estima que el 

6% de la población convive con la enfermedad. 

La falta de control de la enfermedad provoca que el paciente se 

encuentre limitado en sus actividades y en riesgo de padecer una crisis de 

asma: episodios de falta de aire que pueden culminar en una visita de 

urgencia o incluso una internación1•  

Desde el año 2008 hasta la actualidad, el lema elegido por la GINA ha 

sido "Puedes Controlar tu Asma" (You can control your asthma) y pretende 

estimular a los pacientes a tomar parte activa en el control de su enfermedad. 

El tema del Día Mundial del Asma de este año es "Descubriendo 

conceptos erróneos del asma".  El tema proporciona un l lamado a la acción 

para abordar mitos comunes ampliamente mantenidos y conceptos erróneos 

sobre el asma que impiden a las personas con asma disfrutar de un beneficio 

óptimo de los principales avances en el manejo de esta condición2• 

En la provincia de Santa Fe, desde el inicio de la pandemia la Facultad 

de Ciencias Médicas de la UNL, viene desarrollando una serie de actividades 

a los efectos de concientizar a los pacientes que integran este grupo de riesgo 

ya que las personas que tienen asma bronquial, y si esta enfermedad no está 

1 Cf. https: //www .infobae.com/salud/2019/05/07 /dia-mundial-del-asma-en-la- 
arqentina-solo-3-de-cada-10-pacientes-cumplen-con-el-tratamiento/ 
2 Cf. https: //www.respirar.org/index. php/respi rar/iniciativas/dia-mundial-del-asma 
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adecuadamente controlada, tienen mayor posibil idad de sufrir infecciones 

respiratorias virales, incluyendo distintas familias de Coronavirus3• 

Por todo lo expuesto, solicito se acompañe y apruebe la presente 

iniciativa . 

3 

. 

4· 
N i co l á s  F. Mayoraz 

Diputado Provincial / 

Cf. 

Natalla Armas Belavl 
Diputada Provincial 

https://www.unl.edu.ar/noticias/news/view/el cuidado de la salud de personas con asma 
en tiempos de covid-19 1#.YJk6SbVKjlU 
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